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1 Bakgrund och inledning

Turism ar en av varldens snabbast vaxande branscher. Fran att ha varit en aktivitet for rika
och privilegierade sa ar turistande och resande idag en del av vardagen fér den vaxande
medelklassen i hela varlden. Sedan massturismens start, pa 1960-talet, har antalet turister
fordubblats flera ganger om. Okningen medfoér ekonomisk tillvaxt samt positivt socialt och
kulturellt utbyte, men flera utmaningar utifran ett hallbarhetsperspektiv har ocksa
uppmarksammats i press och forskning: bland annat férorenade hav, avskogning och
jorderosion, nedskrapning, prostitution, undantrangande av lokalbefolkningar samt utslapp
av vaxthusgaser (Mowforth & Munt, 2015). Framfor allt &r den sistnamnda utmaningen
alltmer i fokus. Turistindustrin ar beroende av (flyg)transporter. Flygresorna star for 60-95
procent av turismens klimatpaverkan och turismens tillvaxt gar hand i hand med 6kat
flygande (Gossling et al., 2005). Utslappen fran flygandet 6kar snabbt och ar 2014 orsakade
den svenska befolkningens flygande lika stor klimatpaverkan som fran all biltrafik i Sverige
(Kamb et al., 2016). Symbiosen mellan flyg och turism har skapat en tydlig malkonflikt nar
destinationer satsar allt mer pa att locka internationella turister samtidigt som det finns ett
tryck pa att minska klimatpaverkan.

Den har metodrapporten ar en del av projektet Klimatsmart semester. Projektets syfte ar att
bidra till en mer hallbar turism genom att utveckla en digital plattform med verktyg och
kunskapsinnehall som framjar manniskors majligheter att turista med en lag klimatpaverkan.
Projektet syftar aven till att bidra till beséksnaringens hallbarhetsarbete.

Inom projektet har ett webbaserat verktyg for att berakna klimatpaverkan fran semestrar
utvecklats: Semesterkalkylatorn’. Sedan tidigare finns en rad olika kalkylatorer for att
berakna klimatpaverkan fran olika transportslag. Den semesterkalkylator som har skapats i
det har projektet ar unik i sitt slag da den beraknar miljopaverkan fran olika fardsatt
(exempelvis flyg/tag/farja/biltyp/buss) samt olika boendealternativ. Berakningarna bygger pa
vetenskapligt framtagna data, bland annat fran vara egna tidigare studier samt pa
livscykelanalyser genomforda av andra forskare och organisationer. Den digitala plattformen
omfattar aven tips pa klimatsmarta semestrar i syfte att inspirera anvandarna till
klimatsmarta val.

Projektet har initierats av “Natverket for klimatsmart semester’” som sammanfoér forskare,
offentliga organisationer och turismaktorer i Géteborg och Vastsverige for att gemensamt
adressera turismens bidrag till klimatférandringarna. Natverket ar kopplat bade till Centrum
for turism vid Goteborgs universitets och Mistra Urban Futures. Projektet finansieras av
Vastra Gotalandsregionen, Turistradet Vastsverige, Géteborgs Stad, Centrum for turism vid
Goteborgs universitet, Chalmers, Mistra Urban Futures och Mistra Sustainable
Consumption.

Huvudman ar Centrum for turism vid Goteborgs universitet, dar Erik Lundberg ar
projektansvarig. Fredrik Warberg ar projektledare. Arbetet drivs av projektgruppen som
innefattar féljande personer och organisationer:

T www.klimatsmartsemester.se



- Erik Lundberg, Goéteborgs universitet

- Jorgen Larsson, Chalmers

- Linda Svensson, Miljéforvaltningen, Géteborgs Stad

- Marie Linde och Kristina Lindstrom, Turistradet Vastsverige
- Henrik Jutbring, Géteborg & Co, Goteborgs Stad

- Fredrik Warberg, Tidsverkstaden ek.for.

Arbetet med att ta fram alla de siffror som ligger bakom semesterkalkylatorn och
formuleringen av denna metodrapport har finansierats genom medel fran Mistraprogrammet
Sustainable Consumption. Jérgen Larsson, forskare vid Chalmers, ar huvudansvarig for
innehallet och har lett arbetet med att ta fram sifferunderlagen. Anneli Kamb har bidragit
med research och rapportskrivande. Olika experter har bidragit med kunskap inom sina
omraden. Martin Jerksjo pa IVL Svenska Miljdinstitutet har bidragit med underlag for
uppgifter om utslapp fran olika typer av bilar och branslen. Marcus Wendin pa féretaget
Miljogiraff har arbetet med dataunderlaget fér boendeberakningarna. Féljande
Chalmersforskare har bidragit med olika delar. Stefan Wirsenius har utarbetat grunden for
den kalkylator som beréknar flygets utslapp. Ross Lincott och David Andersson pa
www.svalna.se har ocksa bidragit till arbetet med berdkningsmetoden for flyg. Johnn
Andersson har hjalpt till i utformningen av upplagget kring klimatkompensation/klimatnytta.
Daniel Johansson har medverkat i arbetet med hur flygets hoghdjdseffekter berdknas och
beskrivs. Avslutningsvis sa har Jonas Nassén faktagranskat hela rapporten.



2 Fardmedel - berakningar av utslapp

| kalkylatorn kan man valja mellan flera olika fardmedel. Som standard presenteras fyra
alternativ fér anvandaren att valja mellan; cykel, tag/buss, bil och flyg (se Figur 1). Har visas
hur stora utslappen skulle vara fran respektive fardmedel till den valda destinationen. For bil
kan man vélja bilstorlek och typ av bransle. Det gar aven att skapa en egen kombination av
olika transportmedel for olika delstrackor under "Skapa eget”.

VALJ FARDSATT

O kg 27 kg 99 kg 198 kg 0 kg

VALJ VAL) VALJ VALJ VALJ

Figur 1 De olika fardsatten i Semesterkalkylatorn.

Utslappen tacker hela livscykeln for branslena, dvs. utslappen vid produktion, distribution
och anvandning av branslena, men inte utslapp som genereras vid produktion av bilar, tag,
flygplan, etc. For att berakna utslappen fran produktion och distribution av bransle finns det
olika metoder, som ocksa ger olika resultat. En viktigt aspekt ar allokeringen av utslappen
fran raffinaderiet till de olika produkterna, likasa antaganden om bl.a. gasfackling,
raffinaderiteknik, val av systemgranser, omvandlingsfaktorer. Livscykelanalyser med ett
svenskt perspektiv visade pa lagre utslapp an europeiska medel, troligen pga. att
raffinaderier i Sverige ofta har avancerad teknik for att minimera miljdpaverkan. Beroende pa
om berakningar berdr branslen i Sverige eller utomlands rekommenderas att anvanda olika
siffror. (Eriksson & Ahlgren, 2013)

Paslaget for produktion och distribution inom Europa for fossila branslen ar ca 20% enligt
Knorr och Huttermann (2016) och Edwards et al. (2014). Baslinjen for ren fossil bensin som
EU-kommissionen uppger ligger hogre an sa (Energimyndigheten, 2017), medan andra
kallor uppger lagre siffror (Gode et al., 2011). Utslappsfaktorerna tacker daremot inte
tillverkning av fordon (bilar, flygplan, tag, bussar, farjor) eller infrastruktur (vagar, flygplatser,
rals, hamnar).

Tabell 1 visar en sammanfattning av de vanligaste utslappsfaktorerna som anvands i
kalkylatorn. Darefter foljer ett avsnitt for respektive fardmedel dar metoden som ligger bakom
beskrivs och fler alternativ for branslen presenteras (exempelvis for bil finns totalt 32
alternativ).



Tabell 1 Sammanfattning av utslappsfaktorer for olika transportmedel

Fardmedel g CO2/pkm @ [g CO2ffordonskm |Primar kallad

Liten bil bensin 63 182 (Energimyndigheten, 2017)
Mellanstor bil diesel 55 160 (Energimyndigheten, 2017)
Stor bil diesel 73 213 (Energimyndigheten, 2017)
Husbil/husvagn diesel 108 313 (Energimyndigheten, 2017)
Flyg 160-325¢) - Egen modell

Tag i Sverige 10 - ;\IE;;fgzirgi/gs)igheten, 2017;
Tag utanfor Sverige 37 - (Knorr & Huttermann, 2016)
Dieseltag? 91 - (Knorr & Hittermann, 2016)
Eltag utanfoér Sverige 9 24 - (Knorr & Hittermann, 2016)
Buss 27 - (NTM, 2018b)

Buss biodiesel 100% ¢ 14 LETr‘Gfgzirgfgs;ghete”’ 2017;
Farja 170 - (Akerman, 2012)

a) Fér de olika bilvarianterna har utslappen per fordonskilometer dividerads med 2,9 eftersom det &r det
genomsnittliga antalet personer i Sverige for resor 6ver 30 mil. Kélla: egna berakningar baserade pa den
nationella resvaneundersokningen 2011-2016 (RVU1116) (Trafikanalys, 2017a).

b Utbver de primara kallor som redovisas i den har tabellen sa har jamforelser gjorts med andra kallor, bl.a.: SJ:s
Miljokalkyl (SJ, 2018)
http://www.miljokalkyl.port.se/default.cfm;jsessionid=184E5160C5BA6BE2B7A5762B39760E24.cfusio
n?CFID=286387&CFTOKEN=31381902, Trafikverkets “Jamfor trafikslag” (Trafikverket, 2017a) och Lenner
(1993).

©) Utslapp per personkilometer varierar beroende pa distans, se avsnitt Flyg nedan.

9 Valméjlighet nar anvandaren skapar en resa med eget fardsatt.

2.1 Bil

Hur stora utslappen per person-km blir nar man kor bil varierar mycket beroende pa hur stor
bilen ar, vilket bransle man kér pa och hur manga man ar i bilen. For att sa langt som mdjligt
kunna presentera utslappsberakningar som speglar just den semesterresa som anvandaren
planerar sa har vi tagit fram utslappsfaktorer for en rad olika kombinationer av drivmedel och
bilstorlek. Anvandaren far ocksa fylla i hur manga man planerar vara pa semestern, vilket
anvands for att rakna fram utslappen per person-km. Utslappen i standardalternativet for bil i
kalkylatorn ar en “medelstor dieselbil” med utslapp pa 160 gram CO: per kilometer. Gors en
anpassad resa gar det att valja storlek pa bil och typ av drivmedel enligt tabeller nedan.



Utgangspunkten har varit utslappen fran mellanstora bilar> med olika typer av branslen. Ett
paslag pa 34% har gjorts for stora bilar da det var ett viktat medel for stora bensin- och
dieselbilar jamfort med mellanstor bensin- och dieselbilar®. Sma bilar finns néstan bara som
bensinbilar. Dessa anvander i snitt 24% mindre energi an mellanstora bensinbilar, detta
varde har anvants for alla bransletyper.

Tabell 2 Index for bilstorlek

Liten bil 0,76
Mellanstor bil 1,00
Stor bil 1,34

Husbil2/husvagn®) 1,96

a) Husbilar finns inte med i HBEFA-modellen. Denna uppskattning &r gjord utifran genomsnittlig totalvikt pa
husbilar (av senare arsmodeller) hamtade fran fordonsregistret och pa fordon med motsvarande vikt i HBEFA-
modellen. Detta ar endast gjort for dieselbilar. Fér vriga branslen har samma relation mellan husbil och
mellanstor bil, nar det galler energiatgang, antagits.

b) Husvagn finns inte heller med i HBEFA-modellen. Skillnaden i utslapp mellan en mellanstor bil och & ena sidan
bil med husvagn och & andra sidan husbil ar ungefar lika stor (Hammarstréom, 1999).

Utslapp for olika branslen ar de som gallde for de branslen som anvandes i Sverige 2016,
enligt Energimyndigheten (2017)*. Utslappen per kilometer &r hogre &n de som brukar
redovisas for olika bilmodeller. Orsaken ar dels att vardena bygger pa verklig energiatgang,
inte fran testcykler, dels pa att utslappen fran produktionen av brénslena omfattas.

2| statistiken fran Energimyndigheten anvands uttrycket "genomsnittlig bil” fér respektive bransleslag.
Vi har antagit att detta ar detsamma som en mellanstor bil.

8 Underlag for detta har erhallits fran IVL - Svenska Miljdinstitutet som gor analyser baserade pa den
sa kallade HBEFA-modellen (Handbook Emission Factors for Road Transport) som omfattar statistik
for alla Sveriges vagtransporter.

4 Se tabell 8 sid 27.



Tabell 3 Gram CO: utslépp per fordonskm

Fossil- | Fordons | Biogas | Etanol dliBelg-el
Bensin | Diesel El2) gasP gas® 100% E85 100%)
Liten bil 182 121 14 131 55 31 96 61
Mellanstor bil 240 1609 19 172 72 417 127 80
Stor bil 321 214 25 230 96 55 170 107
Husbil/husvagn 470 313 37 337 141 81 248 157

a) Nordisk mix med viss hansyn till import och export. Kalla: Tabell 7 i Drivmedel 2016 - Mangder, komponenter
och ursprung rapporterade enligt drivmedelslagen och héllbarhetslagen (Energimyndigheten, 2017). Utslappen
fran att kora elbil i andra lander kan vara betydligt hdgre, beroende pa hur landets energisystem ser ut.

b) Utomlands &r det framst fossilgas som kan tankas https://www.miljofordon.se/tanka/tanka-fordonsgas/

°) Mix av biogas 83% och naturgas 17%, vilket &r genomsnitt for sald fordonsgas i Sverige 2016. (Trafikverket,
2017b).

9 Det varde som anvands for biodiesel (avser bade HVO och FAME) baseras pa att biobrénslen enligt den
svenska hallbarhetslagen maste bidra med en vaxthusgasutslappsminskning pa minst 50 % jamfort med
motsvarande fossilt bransle. Bakgrunden till detta grova antagande ar att olika analyser av biobransle ger mycket
olika resultat. Skillnaderna beror pa vilken typ av ravara som anvands och vilken systemgrans som valjs. Utslapp
fran biodiesel HVO ar enligt rapporten fran Energimyndigheten 28 g CO:2 och fran biodiesel FAME 91 g COa.
Dessa berakningar omfattar inte att en 6kad biobransleanvandning kan bidra till férandrad markanvandning.
Studier av utslapp fran biodiesel dar bl.a. palmolja anvands, och dar effekter pa férandrad markanvandning
inkluderas, ger uppemot 200 g CO2 per fordonskilometer enligt Ahlgren och Di Lucia (2014) uppat 300 g CO2
enligt Transport & Environment (2016).

©) Standardval i kalkylatorn, Gvriga valméjligheter fér anpassad resa.

) Denna siffra har tagits fram genom att biogas har 76% lagre klimatpaverkan &n fossilgas enligt
Energimyndigheten (2017), sid 37 "Drivmedel 2016 - Mangder, komponenter och ursprung rapporterade enligt
drivmedelslagen och hallbarhetslagen”.

| semesterkalkylatorn ar det utslappsfaktorerna i Tabell 3 som anvands och dessa divideras
med det antal personer som man har uppgett for sin planerade resa. | de fall da antalet
personer dverstiger fem personer sa antas att sallskapet reser i fler bilar. Antalet bilar réknas
ut genom att dela antalet personer med fem och avrunda uppat, dvs. om sallskapet ar sex-
tio personer antas man resa i tva bilar, 11-15 personer antas resa i tre bilar osv.



2.2 Flyg

For att berakna utslappen for en flygresa har vi utvecklat en enkel berakningsmodell som
bygger dels pa data fran det tyska forskningsinstitutet IFEU® i form av deras metod som
kallas for "Ecopassenger” (Knorr & Huttermann, 2016), dels organisationen The International
Council on Clean Transportation (ICCT)® i form av deras utvarderingar av
bransleanvandning for flygningar éver Atlanten (Kwan & Rutherford, 2015) och 6ver Stilla
havet (Graver & Rutherford, 2018). Utover det ar tillagg gjorda for klimatpaverkan fran
bransleproduktion och for flygets hoghojdseffekter.

For flygresor under 1500 km har vi gjort en berdkning av den specifika energianvandningen
som Ecopassenger har angivit for olika distanser. Ecopassengers data ar baserad pa
“‘EMEP EEA Emission Inventory Guidebook” (EMEP & EEA, 2013) som bl.a. den Europeiska
miljdmyndigheten gav ut 2013. For resor pa 6éver 5000 km har vi antagit en konstant specifik
energianvandning, da ICCT:s jamforelse av flygbolag for resor dver Atlanten och Stilla havet
gav samma genomsnitt, namligen 0,89 MJ per sateskm (motsvarar 0,026 liter flygbransle
per sateskm, eller 65 gram CO: per sateskm’). For resor daremellan, 1500-5000 km, har vi
valt att gora en linjar anpassning mellan punkterna.

For att ta hansyn till den successiva effektivisering som sker bl.a. genom att flygbolagen
byter till nya och mer energieffektiva plan, och att belaggningsgraden successivt 6kar, har vi
justerat ner Ecopassengers data med en arlig minskning pa 1,9% (Kamb et al., 2016) for
perioden 2012-2015. 2015 blir medelaret pa ICCTs jamforelser som ar baserade pa data
fran 2014 respektive 2016 (Graver & Rutherford, 2018; Kwan & Rutherford, 2015). Med
denna justering far vi foljande ekvation for basar 2015, dar x ar distansen for resan:

_ Mj
Egateskm (X) = 114x 0,658 [Séteskm] ,x < 1500 km
_ Mj
Essteskm(X) = 0,94 —1,1-107x [m] ,1500 < x < 5000 km
Mj
Essteskm(X) = 0,89 [séteskm] ,x > 5000 km

Vi antar att den framtida effektiviseringen kommer fortsatta att vara s hég som 1,9% per ar.
Detta ar ett relativt optimistisk antagande och férutsatter inte bara dkad belaggningsgrad och
bransleeffektivare flygplan utan troligtvis ocksa en 6kande inblandning biobransle. Utslappen
justeras alltsa med (1 — 0,019):~2015 dar t &r nuvarande ar.

For att f& CO2-utslapp vid forbranning, dven kallat Tank to Wheel (TtW), multiplicerar vi med
73,5 g CO2/MJ (Knorr & Hittermann, 2016). For att sedan fa utslappen per person-km delar
vi med belaggningsgraden, dvs. hur manga av satena i planet som anvands. Belaggningar
varierar kraftigt, inrikes ar belaggningsgraden t.ex. 64% enligt Trafikanalys (2017b) och

5 https://www.ifeu.de/en/

6 https://www.theicct.org/aviation

7 Siffran ar exklusive utslapp fran bransleproduktionen och icke-CO2-effekter.

9



Vingresor (Ving, 2018) uppger 95% for sina charterresor. Vi utgar fran det globala snittet pa
80 % for samtliga resor (ICAO, 2017). D4 vi har antagit en minskning pa 1,9% per ar, och da
halften av det historiskt har uppnatts genom 6kad beldggning, s kan man grovt sett saga att
var modell antar en belaggning pa 83% for ar 2018 (80% ar 2015 och tre ars
effektiviseringar).

Distansen for den sokta resan raknas ut med hjalp av Google Maps API, och det ar da
storcirkelavstandet® som raknas ut. For att ta hansyn till de omvagar som flygplanen gor,
bl.a. fér att undvika vissa luftrum eller cirkulera runt flygplatsen, lagger vi pa 50 km per
enkelresa (ATMOSFAIR, 2008; Knérr & Huttermann, 2016). COz utslappen vid forbréanning
(TtW) blir da:

1
UL92(x) = (x + 50) - 114x7%658 -y, 77 [kg CO,],x < 1500 km
1
UL22(x) = (x +50)(0,94 — 1,1 - 1075x) - Upey T [kg C0,],1500 < x < 5000 km
1
U£92(x) = (x + 50) - 0,89 - upyy - 7 [kg CO,],x > 5000 km

dar:

x = storcirkelavstandet [km]

a id forbranni kg CO2
urew = 0,0735 (utslapp vid forbranning, Tank to Wheel) [ 7 ]
LF = 80% (beliggningsgrad) [w]

) i JIHNGSG sate

n = (1-0,019)2015
t = nuvarande ar

For att sedan ta hansyn till utslapp vid bransleproduktion, aven kallat Well to Tank (WtT),
lagger vi till 20% (Kndrr & Huttermann, 2016). For att &ven ta hansyn till hdghdjdseffekter
lagger vi till en faktor som beror pa avstandet. Las mer om bransleproduktion och
hdghojdseffekter i foljande avsnitt. Da far vi utslappen av COz-ekvivalenter Well to Wheel
(WtW), enligt nedanstaende®.

Ui (x) = UFSZ (x) (1 + HF (x) + uyer) [kg COqe]
dar:

Uyer = 20% (utslépp frén brénsleproduktion, Well to Tank)

0,x <500 km

x — 500 R
HF(x) =409 —gp /000 <x< 1000, (hoghojdsef fekter)

0,9,x > 1000 km

8 Storcirkelavstandet (GCD) definieras som den kortaste strackan mellan tva punkter, med
koordinater (lat1, lon1) och (lat2, lon2), pa ytan av en sfar. Det ges av: GCD = Rcos-
1[sin(lat1)sin(lat2) + cos(lat1)cos(lat2)cos(lon1-lon2)], dar R ar jordens radie. R = 6371,01 km.

9 Utslappen for en specifik flygresa beraknas genom APl pa www.svalna.se. Svalna ar en tjanst som
hjalper privatpersoner att berakna sin klimatpaverkan.

10



2.2.1 Klimatpaverkan fran bransleproduktion och fran flygets
hoghojdseffekter

Utslapp som sker vid tillverkning av branslet ingar for samtliga transportslag i
semesterkalkylatorn: utslapp fran produktionen av el till tdgen, fran bensin, diesel och
biobransle till bilarna. For att &ven rakna med detta for flygbransle gor vi ett paslag pa 20%
utéver de ustlapp som blir vid férbréanning. Antagandet om 20% paslag for flygbransle
bygger pa Ecopassengers metod (Knorr & Hittermann, 2016), vilket ligger pa samma niva
som Energimyndigheten (2017) anger for produktion av bensin och diesel fér vagtrafik.

Som namndes i avsnitt 2 ger olika livscykelanalyser olika resultat beroende pa exemeplvis
systemgranser och hur utslappen fran raffinaderiet allokeras, dar ett ett svenskt perspektiv
typiskt ger lagre utslapp an ett europeiskt (Eriksson & Ahigren, 2013). Ett genomsnitt av tva
svenska raffinaderier gav ett paslag for pa ca 8,3% fran produktion och distribution av
flygbransle (Gode et al., 2011). En jamforelse av olika allokeringskmodeller fér utslappen
fran ett genomsnittligt europeiskt raffinaderi (det som anvands i EU-lagstiftning), gav istallet
ett paslag pa 23-27% beroende pa modellval (Moretti et al., 2017). Unnasch och Riffel
(2015) rapporterar liknande siffror, nar flera studier jamfors. Da langt ifran allt flygbransle
som tankas i de flygplan vi flyger med kommer fran svenska raffinaderier sa bedomer vi attt
20% ar rimnligt att anvanda i det hdr sammanhanget.

Da flygets utslapp sker pa hog hojd finns det klimateffekter utdver CO: att ta hansyn till,
exempelvis de kondensstrimmor som bildas nar varma och vattenrika avgaser fran
flygplanen méter den omgivande kalla luften och bildar ispartiklar (Azar & Johansson, 2012;
Boucher et al., 2013; Lee et al., 2010). Under vissa forutsattningar kan dessa
kondensstrimmor bli ihallande och stanna kvar under flera timmar, i andra fall férsvinner de
pa nagra minuter. Det ar endast de ihallande som ar viktiga att beakta i vart fall. Vidare kan
flygets utslapp orsaka 6kad uppkomst av hdga cirrusmoln framst genom att de ihallande
kondensstrimmorna utvecklas till cirrusmoln. Utover detta finns andra uppvarmande effekter
i form av bl.a. utslapp av kvaveoxider. Vidare finns forskning som preliminart pekar pa att
utslapp av aerosoler kan ha en kylande effekt. Vi kan férenklat kalla alla dessa "icke-CO2
effekter” fér hoghdjdseffekter.

Det finns en osakerhet om hur stora dessa olika hoghdjdseffekter ar, och den vetenskapliga
forstaelsen ar olika stor for de olika mekanismerna av hoghdjdeffekten. Vi goér ingen egen
vardering av det vetenskapliga laget pa det har omradet utan lutar oss mot den samlade
bedémning som FN:s klimatpanel IPCC gjorde i sin senaste rapport (Boucher et al., 2013).
IPCC lyfter fram att icke obetydliga hoghojdseffekter existerar och de pekar pa att ihallande
kondensstrimmor under 2011 bidrog till uppvarmningen genom en "Radiative Forcing” ° pa
+0,01 W/m? (medel konfidensniva). Vidare bedéms kombinationen av kondensstrimmor och

0 Radiative Forcing (RF), 6verséatts ibland med stralningsdrivning, definieras enligt IPCC som
foérandringen i nettostralning vid tropopausen efter att stratosfariska temperaturer har justerats till
stralningsjamvikt, medan ytans och troposfarens temperaturer och tillstdndsvariabler (sasom
vattenanga och molntacke) halls konstanta vid de ouppvarmda vardena (Myhre et al., 2013).
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moln fran kondensstrimmor bidra med "Effective Radiative Forcing™!" pa +0,05 W/m? (lag
konfidensniva). (Boucher et al., 2013; Myhre et al., 2013)

IPCC uppger ingen samlad siffra for hur stor héghojdseffekten ar. Vi anvander den mest
etablerade vetenskapliga uppskattningen och den &r, matt med GWP100'2, att den samlade
klimateffekten ar ca 1,9 ganger hogre an paverkan fran endast CO.-utslapp (Lee et al.,
2009). Denna uppskattning ligger i linje med vad bade Naturvardsverket (2018) och
Transportstyrelsen uppger (2018).

Hur stor hoghojdseffekten ar for en specifik flygresa varierar mycket beroende pa
vaderforhallanden, sa i verkligheten varierar effekten mellan t.ex. olika resmal och arstider
och kan vara bade hogre och lagre &n upprakningsfaktorn 1,9 som vi anvander. Man kan
dock med sakerhet saga att for kortare flygresor sa ar den lagre eftersom flygplanen inte
kommer upp till, eller tillbringar en liten andel av flygtiden, pa tillrackligt hdg hojd. Detta gor
att ett paslag med 1,9 ar en 6verskattning for kortare resor (Fichter et al., 2005). For att ta
hansyn till detta har vi antagit att resor kortare an 500 km inte orsakar nagon héghojdseffekt,
medan vi fér resor langre an 1000 har antagit full hdghojdseffekt. Daremellan har vi antagit
ett linjart forhallande beroende pa avstand, se Tabell 4 for exempel. Da 1,9 ar ett globalt
medel sa bor den reducerade hoghdjdsfaktorn fér korta flygningar kompenseras med en
hégre faktor for langre resor. Sa har dock inte skett p.g.a. brist pa kalla fér hur stor
upprakningen borde vara. Detta innebar en underskattning av utslappen.

Tabell 4 Hoghojdsfaktor i semesterkalkylatorn for olika avstand.

Distans (km) Hoghdojdsfaktor
<500 1
625 1,23
750 1,45
875 1,68
>1000 1,9

En hoghojdsfaktor pa 1 innebar att inget paslag gors, 1,9 innebar ett paslag pa 90%.

" Effective Radiative Forcing (ERF) tar &ven hansyn till snabba justeringar i troposfaren, och ar i
vissa fall ett battre matt pa klimateffekten (Myhre et al., 2013).

2 Global Warming Potential med 100 ars horisont.
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2.2.2 Jamforelse mellan olika utslappskalkylatorer och distanser

For att bedéma utfallet fran modellen sa har vi jamfort det med nagra andra flygkalkylatorer:
Internationella civila luftfartsorganisationen (ICAQ)'3, SAS™ och Natverket fér Transporter
och Miljo (NTM)'S. For att kunna jamfora kalkylatorerna sa ar alla siffror exklusive
klimatpaverkan fran bransleproduktion och fran flygets hoghdjdseffekter (ICAO och SAS har

inte med detta i sina kalkylatorer).
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Figur 2 Jamforelse av olika kalkylatorer av flygutslapp pa de vanligaste resorna. Var
modell &r index 100 pa samtliga resor.

Figuren visar att var modell i genomsnitt ligger mittemellan ICAO business och ICAO
economy, samt ca 10 procent lagre an SAS. NTM ligger 27 procent dver var modell och den
har framforallt hdga utslapp pa langresor. Jamforelsen visar att var modell ligger pa ungefar
samma niva som branschens egna kalkylatorer (dvs. ICAO och SAS).

Nedanstaende tabell visar utslappen per personkilometer for olika distanser, och hur mycket
som kommer fran férbranning av bransle (motsvarar siffrorna i Figur 2), vid
bransleproduktion, fran hoghojdseffekt, samt totalt. Som jamférelse sa motsvarar 100 gram
CO:2 0,043 liter bensin (exklusive utslapp fran bransleproduktion). Hoghojdseffekten

3 ]CAO ar ett specialorgan inom FN for det civila flyget.
https://www.icao.int/environmental-protection/CarbonOffset/pages/default.aspx

4 hitps://www.sas.se/flyg-med-oss/tillaggstjanster/koldioxidkompensation/

5 NTM ar en ideell férening bestaende av foretag och organisationer som vill framja och utveckla
transportsektorns miljdarbete genom bland annat en berakningsmodell for utslapp fran transporter.
NTM har ca 160 medlemmar, bland annat transportorer, transportkopare, fordonstillverkare,
myndigheter, hdgskolor och konsulter; t.ex. Bilsweden, SJ AB, Buss i Vast AB.
https://www.transportmeasures.org/sv/
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beraknas genom ett paslag pa 90% pa utslappen (se avsnitt 2.2.1) pa utslappen férbranning
av branslet (for resor pa minst 1000 km). Da utslappen fran foérbranning ar lagre pa langa
resor sa blir ocksa hoghojdseffekten lagre i gram raknat.

Tabell 5 Utslapp fran olika steg i berakningen

. Per person-km [g CO2¢e/pkm]
Reslangd - . - —— Totalt
[km] Vid Vid bransle- | Hoghdjds- ela [kg CO2]
forbranning | produktion effekt
500 182 36 0 218 109
750 135 27 61 223 167
1000 110 22 99 231 231
3000 80 16 72 168 504
5000 78 16 70 164 819
10 000 78 16 70 163 1629
2.3 Tag

For utslappsfaktorer for tag har utslappskalkylator fran NTM (2018b) anvants. For tagresor
inom Sverige ar de beraknade utslappen 10 gram CO:z per personkilometer. Siffran bygger
pa en energiatgang pa 0,167 kWh per sateskm och en belaggningsgrad pa 50% (Avser
tagtypen Intercity. NTM, 2018b). Koldioxidutslapp ar antaget att vara 124 gram CO2z per kWh
(Avser nordisk elmix. Energimyndigheten, 2017).

For tag utanfor i Sverige ar de beradknade utslappen 37 g CO2 per person-km (Knorr &
Huttermann, 2016; NTM, 2018b). Att den ar sa mycket hdgre an for Sverige bygger dels pa
att en hel del dieseltdg anvands i Europa, dels pa att utslappen fran elproduktionen ar hégre
i Europa an i Sverige. Nar det galler andelen dieseltag ar den i snitt 19% i Europa (UIC,
2014). Fér Danmark ar det 58%, Frankrike 23% och Osterrike 32% (Eurostat, 2017), och i
Norge ar 36% av jarnvagsnatet inte elektrifierat'®. Da bade Danmark och Norge har en hel
del dieseltag valjer vi att rakna pa de hogre europeiska utslappen for dem (och inte de lagre
svenska utslappen trots att elsystemet i Norden hanger samman). Vi tar inte hansyn till att
vissa bolag i Sverige och andra lander anvander miljomarkt el.

For den som vill géra en anpassad sokning gar det att gora ytterligare val. Det gar att valja
eltdg i Europa, som har en utslappsfaktor pa 24 g CO: per person-km. Detta ar baserat pa
Ecopassengers energianvandning per passagerarkilometer och elmix féor EU28. Vidare gar
det att valja dieseltdg med en utslappsfaktor pa 91 g CO: per person-km, vilket ar baserat pa
uppgifter fran Ecopassenger.

For resor som har delresor med tag bade i Sverige och utomlands sa réaknas delresor som
har antingen avreseort eller destinationsort i Sverige kdras med svenskt tag, och 6vriga
delstrackor med genomsnittligt europeiskt tag. Sa exempelvis for en resa mellan Géteborg

16 https://en.wikipedia.org/wiki/Rail_transport_in_Norway
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och Hamburg med byte i Kbpenhamn sa raknas forsta delstrackan som svenskt tag och den
andra som europeiskt tag.

Tabell 6 Sammanfattning av utslappsfaktorer for olika tagtyper.

Fardmedel g CO2/pkm
Tag i Sverige? 10
Tag i Europa? 37
Dieseltag® 91
Eltag Europa®) 24

a) Standardval i kalkylatorn.
b) Valmagjlighet fér anpassad resa.

2.4 Buss

Utslappen per person-km vid bussresor beror framst pa belaggningsgraden pa bussen och
vilket drivmedel som anvénds. Aven har anvands NTM:s utslappskalkylator, vilken ger att
standardvalet for buss ar 27 g CO:z per personkilometer. Detta bygger pa en
belaggningsgrad pa 60% som &r standardvalet i NTM:s berakningsmodell, samt att det ar en
langfardsbuss av typen Euro 5 - SCR med en bransleférbrukning pa 0,33 liter diesel/km. For
mer detaljer om metoden se NTM:s metodbeskrivning (NTM, 2018a).

Om man valjer att skapa en egen resa gar det aven att valja biodiesel HYO som drivmedel
till bussen. Utslappsfaktorn som vi antar for detta ar 14 g CO2 per personkilometer. Det finns
olika satt att rakna pa utslapp fran biobransle. Siffran 14 gram bygger pa att den svenska
hallbarhetslagen innebar att utslappen fran biobrénslen maste vara minst 50 procent lagre
an for fossilt bransle (fér mer information, se bilavsnitt ovan).

2.5 Farja

Som med de andra fardmedlen kan utslappen per person-km variera beroende pa flera
faktorer. En viktig faktor &r hur snabb farjan ar. Snabbfarjor (som t.ex. anvands for vissa
turer till Gotland) ar ca tre ganger sa energiintensiva per person-km som langsamma farjor
(t.ex. Finlandsfarjor) vilket resulterar i hdgre utslapp an flyget (Akerman et al., 2007). Dessa
snabbfarjor star dock for en liten andel av resevolymen med farja. Vidare spelar det roll hur
utslappen allokeras mellan passagerare och godstransport.

Den genomsnittliga utslappsfaktorn som anvands i kalkylator fér resor med farja ar 170 g
CO:z2 per person-km och de avser normalfarjor (ej snabbfarjor). Denna siffra ar hamtad fran
en studie av Jonas Akerman (2012) som samlade in data fran Silja Line och Viking Line om
antal passagerare och koldioxidutslapp per rutt for resor till Finland, da en stor del av
farjetrafiken till och fran Sverige bestar av resor till just Finland. Utslappen oversattes till
energianvandning och allokerades sedan mellan passagerare och godstransporter baserat
pa utrymmet som tas upp pa farjan. | linje med denna allokering fordelas 25% av
energianvandningen pa godsfordon och 75% till passagerarna. Detta resulterar i en
genomsnittlig energianvandning pa 0,68 kWh per person-km for farjetrafik till Finland.Andra
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farjelinjer fran Sverige har en storre andel godstransport, vilket leder till att en mindre andel
av energiatgangen borde allokeras till passagerarna. Dessa linjer star dock for en mindre
andel av resevolymen. En genomsnittsresa fran Sverige boér darfér ha en energianvandning
som ar nagot lagre an den utraknade for farjetrafiken till Finland.

Farjeresor med en kryssningshastighet pa 20 knop antas darfér i denna semesterkalkylator
ha en energianvandning pa 0,6 kWh per person-km. Snabbare farjor ar som sagt mer
energiintensiva, men utgdr endast en liten del av resevolymen, darfér anvands denna siffra
for samtliga farjeresor. Utslappen per passagerar-km blir saledes 170 g CO: per person-km
(Akerman, 2012)". Vi har kontaktat flera svenska farjeféretag men har annu inte fatt tillgang
till ytterligare siffror.

3 Boende - berakningar av utslapp

Hur stor klimatpaverkan blir per gastnatt beror pa en rad olika faktorer. Det ar latt att tro att
ett stort lyxigt hotell alltid har stor klimatpaverkan och att ett mindre och enklare boende
automatiskt har lagre klimatpaverkan, men sa ar inte nddvandigtvis fallet. Visserligen ar det
sannolikt att ett boende med mer yta anvander mer energi per gastnatt, men hur lokalerna
varms upp och vilken typ av energi som kops in spelar ofta &nnu storre roll for
klimatpaverkan. Ett lyxigare hotell kan saledes antingen ha betydande utslapp per gastnatt
om de t.ex. kdper energi med hogt fossilt innehall, men kan ocksa ha lag klimatpaverkan om
de t.ex. varmer upp lokalerna med biobaserad fjarrvarme och producerar egen solel. Pa
samma satt kan ett vandrarhem eller en hyrd bostad ha hog klimatpaverkan om de varms
upp med t.ex. en oljepanna.

Vidare paverkar belaggningsgraden for boendet hur stor klimatpaverkan blir per gastnatt. Ett
boende som t.ex. bara har gaster under sommarsasongen, men star uppvarmt aven under
vintern, kommer att f& hdogre energianvandning och klimatpaverkan per gastnatt an ett
boende med manga gaster aret runt.

Berakningen av utslappen fran boendet i semesterkalkylatorn omfattar klimatpaverkan fran
uppvarmning, fastighetsel, varmvatten och tvatt (oavsett om det gors i egen regi eller képs
som tjanst). Dessa utslapp omfattar normalt sett dver hélften av klimatpaverkan fran
hotellverksamhet (Moberg et al., 2016). Viktiga delar som inte omfattas ar klimatpaverkan
fran byggnation och reparation samt klimatpaverkan fran den mat som serveras.

| semesterkalkylatorn har vi valt att ha fyra kategorier for boendet; Medel hotell i landet,
L&gre klimatpaverkan och Klimatneutralt samt Eget alternativ (se Figur 3). Default kommer
att vara medel hotell i landet och anvandaren kan sedan valja den kategori som passar hen
bast. Lagre klimatpaverkan kan har vara saval vandrarhem, klimatsmarta hotell, enkla hotell
utan uppvarmning eller luftkonditionering och olika hyr- eller bytformer for lagenheter mm.

7 Detta ligger i linje med en uppskattning av Lenner (1993) som var pa 200 gram CO2 per
personkilometer.
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Figur 3 Olika boendeformer i Semesterkalkylatorn.

Siffrorna for klimatpaverkan fran hotell i olika Iander bygger pa sjalvrapporterade data fran
hotell runt om i varlden. Det ar hotellorganisationen The World Travel & Tourism Council
(WTTC) som inom ramen for sitt Hotel Carbon Measurement Initiative (HCMI)
sammanstaller dessa data (WTTC, 2018). Vi inhamtade utslappsdata fran de lander som
svenskar framst semestrar i (Vagabond, 2017). Skillnaderna mellan lander beror bland annat
pa hur mycket energi som anvands for uppvarmning och luftkonditionering samt vilka
energislag som anvands for elproduktion. Frankrike har t.ex. laga siffror p.g.a. av att elen till
stor del kommer fran karnkraft.

Det ar dock viktigt att betona att siffrorna ar behaftade med stor osékerhet. Underlaget for
siffrorna fran respektive land ar av varierad kvalitet da antalet hotell per land och vilken typ
av hotell som har rapporterat in data varierar mycket. Tabell 7 visar utslappen per gastnatt i
respektive land, samt hur manga hotell som ligger till grund fér utrdkningen. For ett land som
USA ar dataunderlaget bra da det ar manga hotell, samt bade lagbudget- och lyxhotell, som
har rapporterat in data. For de flesta andra Iander ar det lyxhotell, eller hotell med
odefinierad klass, som har rapporterat in data. | fallet Thailand ar det till exempel enbart
lyxhotell som har rapporterat in uppgifter vilket bidrar till att denna siffra blir h6g. Om enkla
lagbudgethotell, t.ex. utan luftkonditionering, ocksa hade rapporterat in uppgifter sa hade
siffran for Thailand sannolikt blivit betydligt lagre. Detta galler troligtvis for flertalet lander, hur
mycket ar dock svart att avgora. Man bor vara medveten om detta da man tolkar siffrorna.
Detta dataset ar dock det basta vi har identifierat.

Data fran svenska hotell finns tyvarr inte med i HCMI. Istallet har en uppgift anvants fran en
omfattande sammanstéllning som Kammarkollegiet har bestallt fran IVL — Svenska
Miljdinstitutet (Moberg et al., 2016) och som i sin tur framst bygger pa data fran 41 hotell
som Energimyndigheten har analyserat (Energimyndigheten, 2011). Siffran fér Sverige ar 5
kilo CO2 per gastnatt. D& data for dvriga Norden (Danmark, Norge, Finland och Island) ocksa
saknas i HCMI sa har den svenska siffran anvants aven for dessa lander. Vi ser detta som
ett godtagbart antagande da Norden har ett sammankopplat el-system och liknande
byggnormer.

Kartlaggningen fran IVL innefattar utslapp per gastnatt, vilket i detta sammanhang innebar
en bokad enkelbaddsévernattning. Inom HCMI rapporterar hotellen istallet utslappen per
belagt rum. Da det ar utslappen per gastnatt som ar intressant i detta sammanhang har vi
gjort antagandet att hotellrummen i genomsnitt ar belagda av 1,5 personer och darfor
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dividerat siffrorna med 1,5. Detta antagande bygger pa att vi uppskattar att ungefar halften
av rummen nyttjas av singelgaster, typiskt affarsresande, och ungefar halften nyttjas av par,
typiskt semesterresande.

Skillnaden i klimatpaverkan mellan ett medelhotell och boenden med lagre klimatpaverkan
bygger pa en studie fran Schweiz som visade att “tourist homes och youth hostels” i snitt
hade 75 procent lagre klimatpaverkan per gastnatt an vad som var fallet fér hotell (Sesartic
& Stucki, 2007). Studien baseras pa data fran ca 50 vandrarhem inom organisationen Swiss
Youth Hostels och 152 hytter inom organisationen Swiss Alpine Clubs, samt flera studier for
klimatpaverkan fran hotell. Vara berdkningar bygger pa det grova antagandet att denna
relation galler i alla Iander.

Den sista kategorin, klimatneutralt, omfattar t.ex. boende hos slakt/vanner, hyra av ett rum
t.ex. via AirBnB, boende i husbil/husvagn, talt, nattag eller farjehytt. Tillkommande
klimatpaverkan fran denna boendekategori ar forsumbar och antas darfér vara 0 kilo per
gastnatt.

Tabell 7 Kilo CO: per gastnatt i vanliga destinationslander.

Medel hotell i landet Lagre klimatpaverkan Klimatneutralt

Land [CO2/gastnatt] [CO2/gastnatt] [CO2/gastnatt] Antal hotell
Frankrike 6.7 1.7 0 22
Spanien 30 7.5 0 8
Storbritannien 21 5.2 0 132
Tyskland 18 4.5 0 34
Osterrike 12 3.0 0 8
Ovriga EU 17 4.4 0 —a
Turkiet 45 11 0 10
Thailand 37 9.3 0 83
USA 24 6.0 0 2109
Sverige 6.0 1.5 0 41
Norge 6.0 1.5 0 —b
Danmark 6.0 1.5 0 —_b)
Finland 6.0 1.5 0 —_b)
Island 6.0 1.5 0 —b
Ovriga varlden 31 7.8 0 -0

a) Ovriga EU &r ett genomsnitt av de EU-lander vi har data pa. Detta inkluderar dven Andorra, Liechtenstein,
Monaco, San Marino, Schweiz och Vatikanstaten.

b) Representeras av Sverige

©) Baserat p4 Mexiko, Ryssland, Kina och Australien.

Anvandaren kan aven fylla i ett eget varde for boendet om hen vet hur manga kg CO:
boendet orsakar per gastnatt. Hotell och liknande kan dessutom ber&kna CO2 per gastnatt
for just sitt boende och efter 6verenskommelse med Centrum for turism fa en egen variant
av semesterkalkylatorn som de kan badda in pa sin egen hemsida (se Appendix).
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4 Termometern

Nar anvandaren har jamfort olika fardmedel och boendeformer for den valda destinationen i
steg ett valjs de alternativ som foredras. Férhoppningen ar att anvandaren ska valja
klimatsmartare alternativ. For manga destinationer kan man dock pasta att det inte finns
nagra klimatsmarta transportalternativ. Darfor blir det intressant att jamféra olika
semesteralternativ, dvs. dven olika destinationer och inte endast olika fardmedel och
boendeformer. Darfér presenteras anvandaren med en relativ jamforelse om hur den sokta
semestern forhaller sig mot andra semestrar och detta i form av en termometer (se Figur 4).
Fargskalan gar fran morkrott for de semestrar som slapper ut mest till mérkgront for de
semestrar som slapper ut minst, boende och transport sammantaget.

Figur 4 Termometern som visar anvandaren den relativa jamforelsen for den stkta
semestern. De semestrar som sldpper ut mest blir mérkréda och de semestrar som
slapper ut minst blir mérkgréna, boende och transport sammantaget.

Jamforelseramen ar klimatpaverkan fran vanliga semestrar hos svenska befolkningen.
Kategoriseringen ar baserad pa vanliga semestrar identifierade av Kamb (2015). Kamb
identifierade dessa vanliga semestrar utifran ett datamaterial om langvaga resande fran den
nationella resvaneundersdkningen som utférs av myndigheten Trafikanalys. Undersdkningen
ar baserad pa telefonintervjuer dar intervjupersonerna redogor for sina resor. Kamb
sorterade ut de resor som var minst tre dagar langa och hade som huvudsakligt drende
semester eller sldkt och vadnner. Dessa resor skalas sedan upp for att representera Sveriges
befolkning.

De vanliga semestrarna klimatberdknades sedan med den semesterkalkylator som beskrivs
i den har rapporten. For samtliga utlandsresor har vi antagit att medelhotell i landet anvands
som boende. For resor inom Sverige antar vi det ar sannolikt att manga bor hemma hos
slakt och vanner, darfér antas i berakningen boende med lagre klimatpaverkan for ett
genomsnitt av hotell och hemma hos nagon annan.

Resultaten och kategoriseringen fran morkrétt till mérkgront kan ses i Tabell 8. Morkroda
semestrar slapper ut éver 2000 kg CO-e for resa och boende sammantaget. Vidare slapper
ljusréda ut 500-2000 kg COze, gula 250-500 kg CO2e, ljusgrona 50-250 kg CO2e och
morkgrona under 50 kg COe per semester. Utifran denna kategorisering blir morkréda
semestrar typiskt resmal i andra kontinenter som reses till med flyg, ljusréda semestrar
resmal inom och nara Europa med flyg.
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Tabell 8 Vanliga semesterresor hos svenska befolkningen (Kamb, 2015)
kategoriserade efter utslapp fran resa och boende.

Avstand Utslapp Utslapp Utslapp
Antal Antal T&R boende resa semester

Vanliga semestrar [km] [kg CO2e] | [kg CO2e]

250-500 | Flyg inom Sverige
kg CO2e | t.ex. Goteborg-Umea SOy © 1620 8 e e
Farja till grannlander 320 000 4 800 12 136 148
50-250 :
kg COze Buss till Europa 130 000 7 1900 87 51 138
Bil till grannlander 610 000 7 1100 36 61 97

Skillnaderna nar det galler utslapp ar extremt stora, fran 12 COze per semester for en
tagsemester i Sverige till 6ver 3000 kilo for en flygsemester till Thailand. Medelvardet ar 300
kilo per semester. Intressant att notera att transporterna orsakar 84%, och boendet 16%, av
de totala utslappen fran svenskarnas semestrar enligt ovanstaende analys (viktat utifran
antal resor). Med andra ord kan storst utslappsminskning géras genom att skifta
transportslag till ett mindre klimatbelastande, alternativt valja en narmre destination.
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4.1 Jamforelser av semesterutslappen med andra
vaxthusgasutslapp

Eftersom det inte ar sa Iatt att forsta vad utslappssiffrorna betyder i ett stérre sammanhang
har vi valt att jamféra de berdaknade utslappen pa flera olika satt. Vi har valt fyra olika
jamforelser som listas nedan (figuren galler for en semester som orsakar 988 kg CO2e).

Semesterns klimatpaverkan per person motsvarar c:a 2% av den totala
klimatpaverkan per ar och person som vi behéver komma ner till for att

begrédnsa den globala uppvarmningen till maximalt tva grader.

O LAS MER

Klimatpaverkan per person for semestern kan jamfdras med:
® 2% av ett ars kost for en genomsnittlig svensk
* 7% av ett ars genomsnittlig hushallsel i en svensk villa

* 2% av ett ars genomsnittlig bilpendling

O LAS MER

Totalt beraknas klimatpaverkan fran denna semester medféra att 0.1 m2

avisen i Arktis smalter. N
O LAS MER

1. Semesterns klimatpaverkan per person motsvarar ca xx % av den totala
klimatpaverkan per ar och person som vi snarast behéver komma ner till for att
begransa den globala uppvarmningen till maximalt tva grader.

Den forsta jamforelsen visar hur stor del av en arlig hallbar vaxthusgasniva som skulle
anvandas upp av den planerade semestern. For att vi svenskar ska bidra till de globala
klimatmalen ska vi minska vara utslapp av vaxthusgaser fran dagens 10-11 ton per person
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och ar (Naturvardsverket, 2017b) till under tva ton ar 2050. Dessa tva ton ska racka till all
var konsumtion som orsakar utslapp, vilket inkluderar mat, vardagsresor, uppvarmning osv.

For att kunna klara det behdver nastan all framtida energianvandning vara fossilfri, annars

blir det mycket svart. Utéver det kravs sannolikt livsstilsférandringar som att minska ner pa

rott kott och mejeriprodukter, att anvanda en storre andel av var inkomst till tjanster, och att
semestra klimatsmart. Las gérna mer i rapporten Klimatomstalining 2.0'8.

2. Klimatpaverkan per person for semestern kan ocksa jamféras med paverkan fran
a. X % av 1 ars kost for en genomsnittlig svensk
b. X % av 1 ars genomsnittlig hushallsel i en svensk villa
c. X % av 1 ars genomsnittlig bilpendling

Om man ater en svensk genomsnittskost i ett ar sa orsakar det utslapp pa ca 1800 kg CO:
ekvivalenter. Ett ars kost for en vegetarian ger ca 1200 kg och fér en vegan ca 500 kg
(Bryngelsson et al., 2016).

En genomsnittlig villa anvander ca 4000 kWh hushallsel (exklusive el som anvands for
uppvarmning), vilket orsakar utslapp av ca 500 kg CO2 (Energimyndigheten, 2015)®.

En genomsnittlig svensk bilpendlare kor drygt 900 mil i arbets- och tjansteresor vilket
motsvarar 39 km per dag® (Trafikanalys, 2017b). Om pendlingen sker ensam i en medelstor
dieselbil orsakar det ca 1300 kg COs..

3. Totalt berdknas klimatpaverkan fran denna semester medféra att X.x m? av isen i
Arktis smalter.

Det ar svart att greppa vilka effekter ens egna utslapp ger for klimatet. Forskare analyserat
hur koldioxidutslapp paverkar issmaltningen. Analysen bygger pa berakningar av hur stor
isen var i september varje ar, och hur stora de aggregerade koldioxidutslappen var vid
samma tidpunkt. Pa detta satt kan man rakna fram att varje ton koldioxidutslapp minskar
arean av isen med 3 m? (+x 0,3m?). Eftersom berakningarna av issmaltning som gors
varierar, anvands har en robust linjar relation mellan medelvardet av arean pa isen i
september, vilket ar nar den har som minst area under aret, och de kumulativa
koldioxidutslappen. Pa detta satt kan man med hjalp av observerade varden forutspa vad
det betyder for utvecklingen av den arktiska isen under sommaren. Baserat pa detta linjara
forhallande sa kommer den arktiska isen under september manad att vara férsvunnen om vi
slapper ut ytterligare 1000 miljarder ton koldioxidutslapp (Notz & Stroeve, 2016).

18 Klimatomstallning Goteborg 2.0 Tekniska mdjligheter och livsstilsforandringar

https://www.mistraurbanfutures.org/files/klimatomtallning goteborg 2.0 mistra urban_futures report
2014 02 1.pdf
9 Raknat pa nordisk elmix med viss hansyn till import & export.

20 Nar det delas upp pa 235 arbets-/skoldagar (47 veckor x 5 dagar).
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4.2 Om klimatkompensation

Nar utslapp sker paverkas klimatet omedelbart och det far direkta konsekvenser som inte
kan neutraliseras i efterhand. Detta gor att begreppet klimatkompensation ar problematiskt
eftersom det kan ge intrycket av att man inte orsakar nagon klimatskada om man betalar for
sina utslapp. Man kan istallet tala om att k6pa klimatnytta och det kan ses som ett
komplement till arbetet med att minska den klimatskada som var konsumtion orsakar. Ett
satt ar att stddja projekt som syftar till att plantera trad och férandra jordbruksmetoder for att
darigenom minska mangden vaxthusgaser i atmosfaren. Ett annat satt ar att investera i
klimatsmart teknik, t.ex. solceller och vindkraftverk, fér att minska anvandningen av fossil
energi. De har bada satten att kopa klimatnytta innebar dessutom ofta sociala och
ekonomiska fordelar for lokala samhallen i fattiga delar av varlden. Nar man képer
klimatnytta betalar man fér en nytta motsvarande en viss mangd utslapp. Detta ska ses som
en indikation snarare an en absolut utslappsminskning, eftersom osdkerheterna ar stora och
en del projekt inte gar som det var tankt.

Det finns manga féretag som erbjuder olika former av klimatkompensation. Ett satt som ar
direkt kopplat till flygresande ar att betala for den extra kostnad som det skulle medféra om
din flygstracka skulle genomféras med 100% biobransle. Pengarna anvands inte till just din
flygning utan till biobransle i andra flygningar. Att kopa biobransle kostar idag nagra
hundralappar for en inrikesresa?’.

21 www.flygreenfund.se och www.flygbra.se/bra-hallbarhet/kop-biobransle
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Appendix: Egen berakning av boendeutslapp

Hotell eller andra boendeakttrer kan efter dverenskommelse med Centrum for turism fa en
egen variant av semesterkalkylator som de kan badda in pa sin egen hemsida. For att kunna
gOra detta kravs en siffra for CO2 per gastnatt pa det specifika boendet. Det finns redan en
rad olika markningar av hotell, exempelvis Svanen??, EU blomman?, Green Key?* och
Travelife?>. Nagra markningar saknar berakning av CO: per gastnatt och manga av dem ar
ofta omfattande och tar hansyn till en rad olika miljokriterier. Vi har darfor tagit fram en
forenklad metod for att berdkna utslappen per gastnatt.

Syftet med verktyget ar att gora det enkelt fér hotell och andra boendeformer att berakna
vaxthusgasutslappen per gastnatt, samt for konferensbokningar. Metoden bygger till stérsta
del pa initiativet Hotel Carbon Measurement Initiative (HCMI)?6. Aktérerna far gbra en egen
berakning enligt nedanstaende beskrivning. Detta ar alltsa sjalvrapporterade siffror som
endast granskas Oversiktligt av en person utsedd av Centrum for turism. Det ar dock ingen
auktoriserad tredjepartsgranskning, som manga andra markningar och certifieringar ar.
Berakningsverktyget finns tillgangligt under rubriken "Om” pa www.klimatsmartsemester.se.

For att fylla i verktyget behovs foljande data:

- Energianvandningsdata for 12 manader som hamtas fran fakturor fran
energileverantorer eller genom avlasning pa matare.

- Areadata (kvadratmeter) for:

« Gastrum och korridorsutrymme.
+ Konferensutrymme.

- Om du har privata omraden (t.ex. privata lagenheter eller personalboende) sa behdvs
uppgift om energianvandning for dessa utrymmen, alternativt area for det privata
utrymmet och total uppvarmd area.

- Om du lagger ut din tvatt pa ett annat foretag sa behdvs uppgifter om koldioxidutslapp
eller energianvandningsdata for den tvatt som utfors for dig, alternativt att du har
uppgift om vikten tvatt per ar.

- Om du har en betydande anvandning av kéldmedium (anvands i kylmaskiner som
luftkonditionering, kylrum etc.) sa behdver du uppgifter om anvandningen av
kdldmedium.

Nedan fdljer en beskrivning och instruktioner for att anvanda verktyget.

22 http://www.svanen.se/For-foretaqg/MSA-och-portaler/Hotell-restaurang--konferens/

23 http://ec.europa.eu/environment/ecolabel/index en.htm

24 http://www.greenkey.global/

25 http://www.travelife.org/Hotels/landing _page.asp

26 For mer detaljer om HCMIs metod, las "Hotel Carbon Measurement Initiative v1.1 - Methodology"
https://www.wttc.org/mission/tourism-for-tomorrow/hotel-carbon-measurement-initiative
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1 Grundinformation

Bdrja med att fylla i bladet "Grundinformation”, dar exempelvis energianvandningen fylls i.
Samtliga blad ar lasta for redigering, med undantag for de gréna cellerna dar indata kan
fyllas i.

Area for gastrum och korridorer samt area for konferensdel behoévs for att férdela utslappen
mellan konferensgaster och 6vernattande gaster. Area fér gemensamma ytor for alla gaster
och ytor som behdvs for att servicen (t.ex. lobby, restaurang, reception etc.) eller
personalytor (t.ex. kdket, omkladningsrum, kontor etc.) behdver inte anges.
Energianvandningen for dessa delar fordelas istallet pa konferensdelen och gastrummen
utifran ytfordelningen mellan dessa tva.

Langst ned pa Grundinformationsbladet finns nagra fragor att besvara, for att ta reda pa om
ovriga blad behover fyllas i. | rullistan, som dyker upp nar den gréna cellen markeras, valj
*Ja” eller "Nej” och folj instruktionerna som dyker upp till héger:

Fragor om er energianvandning
Besvara fragorna och folj instruktionerna Svara"Ja" eller "Nej" Instruktion

1 _|Energianvindning Ja Fyll i Blad 1
Har ni uthyrda lagenheter, privata bostader eller dylikt, som
géstemna inte far nytlja och som inte ar till 1or servicen for
gastema? (T.ex. elt restaurangkok eler tvatistuga ar till for
servicen for gasterna)
3 |Qutsourcar ni er tvatt?
Har ni luftkonditionerings- eler kylaggregat som har haft lickage
4 |av kokimedier pa over 10 kg eller har ni genomfort slora underhal
pa era kylsystem under rapporteringspenoden?

Nej Blad 2 behover inte fyllas i

2 Privata ytor

Om det finns ytor som inte ar tillgangliga for gaster eller inte ar till for service for gasterna,
t.ex. privata bostader eller personalboenden, sa ska energianvandningen fér dessa
utrymmen raknas bort. | sa fall ska bladet "2 Privata ytor” fyllas i. Om dessa ytor har egna
energimatare sa fylls den informationen i direkt. Annars sa uppskattas energianvandningen
med hjalp av arean foér de privata ytorna och den totala uppvarmda arean.

3 Outsourcad tvatt

Da tvatt typiskt star for en icke obetydlig andel av utslappen fran en hotellverksamhet
inkluderar vi aven utslappen fran tvattservice som sker utanfor aktérens lokaler. Om
verksamhetens tvatt utférs av en annan aktér, om tvatten ar outsourcad, sa ska bladet "3
Outsourcad tvatt” fyllas i. For att rdkna ut dessa utslapp finns det tre satt, beroende pa vilka
uppgifter som finns tillgangliga. Precis om i bladet "Grundinformation” finns fragor som ska
besvaras med "Ja” eller "Nej”. Till hdger om de grdna cellerna dyker instruktioner upp
beroende pa svaret.
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Svara "Ja" eller "Nej"

Kan ni ta reda pa energianvandingen for er tvatt fran er leverantor? |Ne1 ]For‘tsél! till 3.1

3.1 Kanner ni till vikten pa er tvatt? |Ja ]Fyll i fraga 3.3

Om det gar att fa information fran féretaget som utfér tvattservicen om energianvandningen
for tvatten de utfor sa fylls det i under 3.2.

3.2 Energiuppgifter fran leverantor Energianvdndning Utslapp (kg CO2)
Elférbrukning (i kWh)
Fjarrvarme (i kWh)
Eldningsolja (i liter)
Forbrukning av pellets (i kWh)

Om uppgift om energianvandning inte gar att fa tag i, men uppgifter om mangden tvatt finns
sa uppskattas utslappen 3.3 istallet.

Uppskattad energi baserat pa vikt Energianvanding
Tvattens vikt (i ton)
Utslapp (kg CO2) v 5

3.3

Om inte heller uppgifter om mangden tvatt finns sa uppskattas utslappen baserat pa antalet
gastnatteri 3.4.

Uppskattad energi baserat pa beldggning Energianvandning

Gastnatter r - l

3.4

Utslapp (kg CO2) r ,

Utslappen baserat pa vikten tvatt och gastnatter ar baserade pa en kartlaggning av
hotellverksamhet gjord av IVL (Moberg et al., 2016). Dar har de antagit att en gastnatt
genererar 2 kg tvatt, vilket inkluderar en liten handduk, en stor handduk och sangklader.
Utslappsberakningarna ar baserade pa livscykelanalys av tvatt av hotellservetter. Detta
resulterar i utslapp pa 0,5 kg CO2z-ekvivalenter per kg tvatt, och 1 kg CO.-ekvivalenter per
gastnatt.

4 Koldmedium

Om lokalerna har luftkonditionerings- eller kylaggregat som under de senaste 12 manaderna
har haft en kéldmediumlacka éver 10 kg, eller om stora underhall har utforts pa kylsystemen,
sa ska bladet "Kéldmedium” fyllas i. Leta upp ratt kéldmedium i listan och fyll i den mangd
som har lackt ut. Uppgifter om pafylinad av kéldmedium bér kunna fas fran foretaget som
servar anlaggningen, och de ska ge protokoll pa utférd service inklusive pafylld mangd.
Utslappsfaktorerna ar enligt Naturvardsverkets kéldmedieforteckning (Naturvardsverket,
2017a).

Resultat

Vanliga energikallors utslappsfaktorer for vaxthusgaser ar ifyllda pa bladet "Resultat".
Anvander ni andra energikallor, eller har tillgang till utslappsfaktorer som ar mer relevanta i
ert fall s& ni man anvanda dessa. Resultaten presenteras sedan som totala utslapp, fordelat
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pa gastrum och konferensdel, samt utslapp per gastnatt, belagt rum och kvadratmeter
konferenslokal. Utifran dessa resultat gar det sedan att fylla i uppgifter for en specifik kund.

Utslapp per gastnatt och konferensarea

Totala utslapp | kg CO2e Det ar den har siffran
Totala utsldpp fran gastrum |kg CO2e som anvands |
Totala utslapp fran konferensdel kg COZe #Semcs!erkalkytatom
Utslapp per gastnatt - m;:

Utslapp per belagt rum och dag | kgCO2e/rum

Utslapp per m2 och timme for konferenlokaler kgCO2e/m2/h

Har kan ni berdkna utslapp for en specifik kund

Antal gastnatter gastnatter

Konferensyta som géaster anvander rnz

Motets langd | timmar

Kundens utslapp fran rum kgCO2e

Kundens utsldpp fran konferens kgCO2e

Kundens totala utslapp kgCO2e

30




